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One of the significant subjects in the Masnavi is the "Soul" (Jān). It is 
discussed sometimes independently, sometimes in relation to the body (tan), 
and at other times within the discourse on form and meaning or the apparent 
and the hidden. This concept plays a prominent role in Mawlānā's mystical 
worldview. Due to the importance of the term "Soul", this research attempts 
to address the different meanings of the word "Jān" in the Masnavi using a 
descriptive-analytical method. Following this initial analysis, by relying on 
the situational and thematic contexts and the intra-textual signs of the 
couplets, and by juxtaposing Mawlānā's scattered statements throughout the 
Masnavi, a comprehensive picture of the types of the "Soul" and its 
characteristics will be presented. Finally, we will examine the relationship 
between the soul and the body. Through this investigation, we found that in 
the Masnavi, apart from the various types of souls with different degrees and 
capabilities, Mawlānā also attributes a multifaceted and polysemous 
application to the word "Jān," using it in various meanings such as: spirit 
(rūḥ), divine saints (awlīyā'), the Divine Essence (Dhāt-e Ilāhī), heart (del), 
intellect ('aql), etc. Furthermore, we found that Mawlānā attributes specific 
characteristics to the soul, such as vastness and limitlessness, not being 
corporeal in origination, possessing a voice of divine revelation, permanence 
and eternity, being inconceivable and beyond comprehension, being of the 
Throne ('arshī), being devoid of any gender, and so forth. Although most of 
these are in opposition to the body, the relationship between the soul and the 
body in the Masnavi is not solely based on opposition. Rather, alongside 
expressing this opposition and rivalry, Mawlānā also speaks of a 
"companionship" (rafāqat) that has occurred based on divine benefits and 
wisdom. 
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Extended abstract 
Introduction 
The concept of the "Soul" (Jān) stands as one of the most fundamental concepts in 
Islamic mysticism, holding a pivotal position in the intellectual constellation of 
Mawlānā Jalāl al-Dīn Balkhī. Although numerous studies have investigated various 
dimensions of Mawlānā's thought, a gap has been felt for a systematic study that 
comprehensively elucidates the concept of the "Soul" with all its aspects and 
dimensions in the Masnavi. This research has been conducted to fill this gap and 
present an integrated analysis of Mawlānā's intellectual system concerning the "Soul". 
The significance of this research lies in its uncovering of hidden layers of meaning and 
its presentation of a comprehensive picture of the hierarchy of the soul and its 
relationship with the body (tan), thereby offering a deeper understanding of this subject 
from Mawlānā's perspective. This study both contributes to the enrichment of Mawlānā 
studies and paves the way for comparative research in the field of Islamic mysticism 
and philosophy. 

Method 
This study employs a descriptive-analytical method, relying on the situational context 
and intra-textual signs within the Masnavi. Research data were collected through a 
complete study of all six books of the Masnavi and the systematic extraction of all 
couplets which were either directly or indirectly related to the subject of the soul. 
Subsequently, this data was classified and analyzed along four main axes: the 
meanings and concepts of the soul, the types and levels of the soul, the attributes and 
characteristics of the soul, and the relationship between the soul and the body. In this 
process, by juxtaposing Mawlānā's scattered statements throughout the entire Masnavi, 
a coherent and systematic picture of his thought was presented. 

Results 
Data analysis revealed that the "Soul" in the Masnavi is a multi-dimensional concept 
which has its own specific complexities. In the semantic dimension, the term "Soul" 
(Jān) in the Masnavi possesses significant polysemy and, depending on the situational 
context of the speech, is used in various meanings such as: spirit (rūḥ), divine saints 
(awlīyā'), the Divine Essence (Dhāt-e Ilāhī), jinn, the inner dimension (bātin), heart 
(del), and intellect ('aql). This semantic diversity indicates the conceptual richness of 
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this term in Mawlānā's thought. 
In the ontological dimension, Mawlānā posits a precise and systematic hierarchy for 
the soul, which comprises five principal levels: the Animal Soul (Jān-e Haywānī), the 
Human Soul (Jān-e Ensānī), the Angelic Soul (Jān-e Malakī), the Soul of the Prophets 
and Saints (Jān-e Anbīyā wa Awliyā), and ultimately, the "Soul of the Soul" (Jān-e 
Jān), which is the Divine Essence itself. Each of these levels possesses its own specific 
characteristics and capacities. The criterion for distinction and superiority among these 
levels is the degree of awareness of divine mysteries and proximity to the Source of 
Being. The Animal Soul, which is oriented towards the world and is perishable, resides 
at the lowest level, while the "Soul of the Soul," which is the Beloved of immortal 
souls and the fountainhead of mysteries, is positioned at the highest level. 
Concerning attributes and characteristics, the present study identified several principal 
attributes for the soul, which are vastness and limitlessness, not being corporeal in 
origination, possessing a voice of divine revelation, permanence and eternity, being 
inconceivable and beyond comprehension, unchangeability, being concealed and 
hidden, being without direction and without abode, being of the Throne ('arshī), being 
devoid of any gender, independence from means and causes, being spiritual, inclination 
towards transcendence, having wisdom and true love as its nourishment, having the 
ability to perceive and unveil mysteries, invulnerability, and fluidity. These attributes 
stand in direct contrast to the characteristics of the body. 
Regarding the soul-body relationship, findings revealed that this relationship is not 
merely based on opposition but possesses a transcendent wisdom. On one hand, there 
exists a "rivalry" and struggle between the soul and the body, stemming from the soul's 
descent and its acquisition of negative attributes. On the other hand, there is a 
"companionship" and wise co-existence between the two, which pursues objectives 
such as the manifestation of the purity or impurity of souls, the perfection of the soul 
within the body, the proper ordering of the causes of the world, and the soul's gaining 
strength upon returning to the divine breath. 

Conclusion 
This research demonstrated that the "Soul" in the Masnavi is not a simple, unified 
concept, but rather a complex and multi-dimensional aspect of Mawlānā's thought, 
which can be elucidated within a coherent and systematic intellectual framework. The 
main achievement of this research is the presentation of a comprehensive and 
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integrated analysis of this concept, which holds value both in the theoretical dimension 
and in the practical dimension of the mystical path (sulūk). Theoretically, by presenting 
a systematic picture of the concept of the soul in the Masnavi, this study offers a 
deeper understanding of Mawlānā's mystical anthropology. Practically, outlining the 
hierarchy of the soul and elucidating its relationship with the body provides a roadmap 
for the mystical path, indicating that the ultimate goal of the human journey is the 
gradual liberation of the soul from the lower levels and its conscious return to the true 
Origin and divine Source. This research paves the way for comparative studies 
between Mawlānā's thought and other mystical and philosophical schools regarding the 
concept of the soul. 
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 . پیشگفتار1

  . تعریف موضوع1-1
از دیربـاز در کـانون   اسـت کـه    مابعدالطبیعـه تـرین مباحـث    چـالش  ریکی از پ ـ» روح«یا » جان« موضوعِ

امرئی، ن ـجـوهري   روح را ،فایـدون  در رسـالۀ افلاطـون   اسـت.   بـوده تأملات فلسفی، کلامـی و عرفـانی   
و  گیرد در تقابل با عالم محسوسات مادي قرار می که داند و متعلق به عالم معقولات می غیرمادي و الهی

بـی در  هـر موجـود مرکّ  از نگـاه وي  گردد.  ادراك حقیقت توسط جان می مانع، جان زندانِ ۀبدن به مثاب
ناپـذیر و در   موجـودي بسـیط و فاقـد اجزاسـت، تجزیـه     چـون   جان و رود شده و از بین مینهایت تجزیه 

گونـه کـه خـواب از بیـداري و بیـداري از       سـازد کـه همـان    نشان می خاطر نتیجه فناناپذیر خواهد بود. او
آورد و مرگ از زنـدگی؛ ایـن چرخـه دائمـی، بقـاي       برمی آید، زندگی نیز از مرگ سر خواب پدید می

 و تجرّد نه تنها جاودانگی فایدونبدین ترتیب، افلاطون در د. ساز ا پس از مرگ بدن ضروري میجان ر
کنـد   مـی ترسیم را نیز کند، بلکه رسالت اخلاقی انسان در مسیر تربیت و آزادسازي آن  جان را اثبات می
 ).  491-550: 1، ج1366(رك. افلاطون، 

ر مستقل و نه صرفاً یک عرض، بلکه آن را نفس را نه یک جوه، دربارة نفسدر کتاب ارسطو 
که به بدن زنده امکان حیات  کند تعریف می) 79: 1369(ارسطو،  »طبیعیِ آلیکمال اول بر جسم «

ماده  ،بدن بلکه پذیر نیستند از هم جدایی جسمنفس و  . وي برخلاف افلاطون، معتقد است کهبخشد می
ارسطو براي نفس مراتب و  .)82(همان:  ستا ن دوترکیبی از ای ،موجود زندهو  صورت ،است و نفس

فس را نه یک موجود مستقل قائل است و ن» نفس عقلانی«و » نفس حیوانی«، »نفس نباتی«گانۀ  قواي سه
 کند که می معرفی متمایز حدي تا را ۀ عقلانیجنبداند و  میو آسمانی، بلکه صورت و فعلیت بدن زنده 

 و ذهن دربارة جدید فلسفه حتی و مسیحی اسلامی، فلسفۀ در بعدي هاي بحث از بسیاري بذر امر همین
 د. ح شرو

 مفاهیم و نظرات نیبه تکامل ا یاسلام يها آموزه وی ونانی راثیم قیمسلمان با تلف لسوفانیف
امري فراتر از  ، بلکه باید باهاي طبیعی روشرا نه با  ذات نفس معتقد است کهسینا  ابند؛ مثلاً پرداختن

 بدن کمال یا صورت صرفاً نفس از نظر وي،. شناخت و با دانشی که همان علم النفس است، ماده
 انطباعی، نه بدن با آن نسبت و است مستقل جوهري نفس که معنا است؛ بدین آن مدبر بلکه نیست،

 وي. )60-63: 1385دیباجی، نماید ( کند بلکه آن را تدبیر می در بدن حلول نمی یعنی است؛ تعلقّی بلکه
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 غیرمادي و مجرد را ناطقه و نفس کند می بیان »ناطقه« و »حیوانی« ،»نباتی« مرتبۀ سه در را نفس اقسام
 میان از بدن مرگ با اما شود، می حادث بدن پیدایش با زمان هم انسانی نفس او، باور به داند. می

-64همان: ( است شده جمع خاص نحوي به نفس در بقا و حدوث است؛ لذا جاویدان بلکه رود، نمی
 در است و بدن مدبر که است جوهري مستقل مجرد و حقیقتی نفس سینا، ابن فکري دستگاه در ).63

 ت. جاوید دارد و شناخت آن کلید وصول به معرفت الهی اس بقایی بدن، با بودن حادث عین
حضوري و  سهروردي علم النفس را به مباحث الهیات نزدیک کرده و بر علمسینا،  پس از ابن

نوري از انوار الهی، هستی صرف، جوهر «نفس یا نور اسفهبد، کند. از نظر وي  معرفت درونی تأکید می
برِ مجردثبوت آن به علم درونی و اثبات تجردش بر شهود  .جسم و مدرك معقولات است روحانی، مد

 و باشد می جسمحدوث  اشراقی عقل فعال و مشروط بر ۀباطنی استوار است؛ حدوث آن به افاض
که الطف اجسام، پراکنده در تمام بدن و  اي به نام روح حیوانی است واسطه نیازمند بدن با ارتباطش

 ).120-121: 1387(اسکندري، » باشد حامل قواي نفس می
، نفس را جوهري بسیط و غیرقابل تجزیه که نه جسم است و اخلاق ناصريخواجه نصیر طوسی در 

که به ذات خویش هم مدرك معقولات است و هم مدبر بدن که تنها داراي قوة داند  نه جسمانی، می
عاقله است و عقل نظري و عملی از شئونات آن است و دیگر قوا، جزء قواي طبیعی بدن به شمار 

). از نگاه وي، نفس به اشتراك اسم چندین معناي مختلف دارد: 48-52: 1356آیند (رك. طوسی،  می
. نفس حیوانی که 2نیروهاي غاذیه و منمیه و تولید مثل، کمک کنندة آن هستند؛ . نفس نباتی که 1

. نفس انسانی که تنها قوة نطق را دارد و آن قوت 3داراي دو قوت ادراك آلی و تحریک ارادي است؛ 
) و چون نفس بواسطۀ قوة ناطقه به دنبال 56-57آلت و تمییز میان مدرکات است (همان:  ادراك بی

رغم استقلال  کند تا سایر قوا را در کنترل خود درآورد. به اعتقاد خواجه، علی مل است، تلاش میتکا
» روح بخاري«نفس و بدن، این دو به شدت بر روي هم تأثیرگذار هستند و این امر توسط رابطی به نام 

 گیرد که حاصل ترکیب مزاج است.     صورت می
دهد. وي پس از اثبات وجود و ماهیت  اه جدیدي ارائه میپس از این بزرگان، ملاصدرا نیز دیدگ 

تعریف کرده و بر مبناي مبانی فلسفی خود » کمال اول براي جسم طبیعی آلی بالقوه«نفس، آن را 
، نفس را حقیقتی ذومراتب به »جسمانية الحدوث و روحانية البقا بودن«و » حرکت جوهري«همچون 

واسطۀ حدوث بدن، حادث است و در سیر تکاملی  انی و بهآورد که در بدو پیدایش، جسم حساب می
رود و در نهایت بعد از مرگ، به صورت عقل از تجرد تام برخوردار  خود به سوي تجرد پیش می
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 ). 120-121: 1393شود (رك. محمدي و همکاران،  می
 يشهود يکردیبا رو گیري از میراث فلاسفۀ یونان و ایران، با بهره فلاسفه، عرفا یبرابر نگاه عقل در

و با دادن هویتی عاشقانه، آن را تجلی و ظهوري از ذات حق دانستند.  جان پرداختند نییبه تب يو وجود
توانسته  ويجایگاهی ممتاز دارد؛ چراکه  د بلخیالدین محم مولانا جلالدر میان این عارفان، 

 را حکمت کند و تبیین درونی به زبان شعرتجربۀ  و عاشقانه شهود افق از را جان و روح ةمفاهیم پیچید
حقیقتی است که از اصل خود (خدا) دور افتاده و در  ، جانوي از دیددرآمیزد.  عرفانی شور و ذوق با

سوزد و  است که همواره در فراق معشوق حقیقی می عاشقیاست. این جان، غریب مانده این جهان 
جان  ۀدر آغاز مثنوي، به زیبایی این جدایی و نال» نی« تمثیل معروف مولوي ازو  اشتیاق بازگشت دارد

 . کند را توصیف می

 . ضرورت، اهمیت و هدف 1-2
در مثنوي معنوي از طریق » جان« و موضوع هدف این پژوهش، تبیین منظومۀ فکري مولانا دربارة مفهوم

آن بـا تـن   ۀ رابط ـ و واکـاوي جـان  ، استخراج اوصاف آن تحلیل سطوح معنایی، شناسایی انواع و مراتب
 ـ   کنـد تـا    این پژوهش تلاش میاست.  منـد و   نظـام ر کـرده و بـا ارائـه تحلیلـی     خـلأ مطالعـاتی پیشـین را پ

کـه هـم در غنـاي مطالعـات      دهدتر از این مفهوم محوري در عرفان مولوي ارائه  ، درکی عمیقیکپارچه
 باشد. نظري و هم در تبیین مسیر سلوك عملی اثرگذار 

 پژوهش هاي . پرسش1-3
در مثنـوي از چـه سـطوح معنـایی و     » جـان «هـاي درون متنـی، واژة    با توجه به بافت موقعیتی و نشانه −

 مفهومی برخوردار است؟

 به تصویر کشیده است؟» جان«مولوي در مثنوي، چه انواع و مراتبی براي  −

 هایی براي جان بیان شده است؟ در مثنوي، چه اوصاف و ویژگی −

 وي چگونه است؟رابطۀ جان و تن در مثن −

 . پیشینۀ پژوهش1-4
هایی در موضوع جان و روح در مثنوي انجام شده است؛ مـثلاً خلیفـه عبـدالحکیم در     درگذشته پژوهش

)، به بریدن از جهان جسمانی و جنبۀ عینی نفس براي رسیدن به جـان پـاك تأکیـد    2536( عرفان مولوي
)، به تفاوت روح حیـوانی و جـان انسـانی و قـدیمِ زمـانی بـودن       1376( نامه مولوياست. همائی در  کرده
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) بدون تحلیـل و صـرفاً بـا    1383( میناگر عشقاست. کریم زمانی در  نفس انسانی از منظر مولوي پرداخته
است. کاشفی  بندي کرده آوردن شواهدي از مثنوي، مواردي از عقاید مولوي درخصوص روح را عنوان

) نیز بـا آوردن عنـاوینی مختصـر در    1316( مرآت المثنوي) و تلمذحسین در 1319( لب لباب مثنويدر 
اند تا فهرستی موضوعی از مثنوي ارائه دهند که به دلیل عدم تحلیل و  بالاي بعضی از ابیات، تلاش کرده

تواند نشانگر اندیشه مولوي در موضوعات مختلـف باشـد.    بسنده کردن به یک عنوان کوتاه، چندان نمی
نماید که جان گوهري ملکـوتی اسـت    )، اشاره می1377» (جسم و جان در مثنوي مولانا«قوي در مقالۀ ت

که در قفس جسم اسیر شده و هدف انسان باید رهایی جان از این قفس براي رسیدن به وحـدت باشـد.   
) از فریبـا  1392(» بررسی معناییِ مفهوم جان در مثنوي معنوي با رویکـرد متنـی  «اي با عنوان  نامه در پایان

رّ و ضـمیر بررسـی        کاکاوندي نیز ماهیـت، صـفات، کـُنش و ترکیـب     هـايِ جـان، دل، روح، نفـس و سـ
نامـه فـوق اشـتراکاتی دارد امـا      است. اگرچه برخی از اوصاف جان یاد شـده در ایـن مقالـه بـا پایـان      شده

پوسـیدگی و در فاقـه    صفاتی همچون: خون آشام بودن، پر عیب بودن، کافر نعمت بـودن، پژمردگـی و  
در مقالۀ دیگري با عنـوان  نامه براي جان شمرده شده که محل بحث و تأمل است!  بودن و... در این پایان

) نیز نویسـندگان  1399» (جان با جسم و جهان در متون عرفانی هاي تقابلِ بررسی روابط بینامتنیتی تمثیل«
تی جان با تن، هبوط جان به جسم و جهـان و اسـارت در   با آوردن و مقایسۀ نُه تمثیل با محتوايِ تقابل ذا

آن، عروج جان از تعلقات جسم و جهان با مـرگ ارادي، تـرك تعلقـات مـادي و جذبـۀ الهـی، روابـط        
اند که عطـار   را نشان داده و ثابت کرده هاي عطار و مولوي مثنويو  میبدي الاسرار کشفبینامتنی سه اثر 

اند. این مقاله هم چندان شباهتی با موارد بررسـی شـده در ایـن پـژوهش      هو مولوي از میبدي تأثیر پذیرفت
هاي مفهـومی   استعاره ها و خرده تحلیل بلاغی کلان استعاره«شهرستانی و آقاحسینی در مقالۀ  نافلیندارد. 

» شیء بودن«، »مکان بودن«، »موجود زنده بودن«)، به چهار کلان استعارة 1402» (جان در مثنوي معنوي
) نیز 1403علویجه ( اند که اشتراکی با این پژوهش ندارد. عزیزي جان دست یافته» منبع روشنایی بودنِ«و 

هـاي آن   شناسی و بیان مراتب و لایه در مقالۀ خود، ابتدا به بررسی ماهیت و چیستی نفس و حقیقت جان
 است.    شناسی از دیدگاه وي را بیان کرده از منظر مولانا پرداخته و سپس موانع جان

 . روش پژوهش و چارچوب نظري1-5
هــاي  تکیــه بــر بافــت مــوقعیتی و نشــانه و بــا تحلیلــی-روش توصــیفیبــا  حاضــر پــژوهش
در این راستا، با گردآوري ابیات . پردازد می در مثنوي »جان« و موضوع ، به واکاوي مفهوممتنی درون
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و در کنار هم نهادن آنها، الگویی ساختاریافته از اندیشۀ مولانا  ة این موضوع در شش دفتر مثنويپراکند
 این حیطه به دست آمد که در ادامه بدان خواهیم پرداخت. در 

 جان در مثنوي متعدد . معانی2
متنـی مثنـوي، عـلاوه بـر اینکـه       هاي درون تکیه بر دو عامل بافت موقعیتی و موضوعی و استفاده از نشانه

کند.  سازد، معانیِ مختلف یک واژه را نیز آشکار می انی ابیات یک شاعر نمایان میتصویر روشنی از مع
هــ  150مقاتـل بـن سـلیمان (   » وجـوه معـانی  «با اشاره به نظریۀ  زبان عرفانی 1شناسی نشانهمریم مشرّف در 

ئـل  کند که مفسران در قرون اولیه براي یـک واژه در آیـات مختلـف، معـانی متعـددي قا      .ق)، اشاره می
، »پیـامبر «، »ایمـان «، »دیـن «، معـانیِ  »نور«بودند؛ مثلاً آنها با توجه به زمینۀ کلام آیات مختلف براي واژة 

اند. این معانی گرچه به ظاهر نزدیک  و... را ذکر کرده» علم«، »روشنایی ماه و خورشید»  ،»هدایت یافتن«
ی خود، سهم مهمی در تفسیر عرفانی دارنـد.  به هم هستند؛ ولی دقیقاً یکی نیستند و با خاصیت چندمعنای

اسـت کـه   » زمینۀ کلام«البته باید دانست که هیچ یک از این وجوه امتیاز خاصی بر معانی دیگر ندارد و 
کند؛ به عبارتی دیگر، این متن است که میان وجوه مختلف کلمه، یکی  یکی از این وجوه را برجسته می

). بـا  109-121: 1384کنـد (مشـرّف،    ی یا روند تأویل را ایجـاد مـی  گزیند و ساختار عمودي معن را برمی
مولـوي جـانِ    ،است؛ در بیت زیـر » روح«همان معناي مثنوي، در  »جان«یکی از معانی رایج همین نگاه، 

       :  باقی را با روح یکی دانسته
 لیک از تأنیث، جـان را بـاك نیسـت   

 
 

 روح را بـا مـرد و زن اشـراك نیســت   
)1975 بیت :1، د1393مولوي، (  

نوع دیگر جان یعنی جانِ حیوانی، مترادف و هم گاه  البته همیشه روح با جانِ باقی، یکسان نیست و
  معنا با روح آورده شده:

ــی کـــودکی    ــب بیـــرون نرفتـ  از لعـ
 

 
ــی ذکــات روح کــی باشــی ذکــی؟  ب  

)3432: 1همان، د(  

 در بیت:   مثلاًل است؛ ئقا نیز و روحهمچنین باید اشاره کرد که مولوي گاه تفاوتی میان جان 
 چــون جانشــان رفتــه در صــحراي بــی

 
 

ــان  ــوده و ابدانشـــ ــان آســـ  روحشـــ
)396: 1د(  
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رود اما جسم و روحش در این دنیا آسوده  عالم غیب می بهبینیم که به هنگام خواب، جانِ عارف  می
و مراد » نفس ناطقۀ مجرد«واسطۀ همین تفاوت جان و روح است که مراد از جان را،  و راحت است. به

، ترادف روح با هر دو نوعِ لذا). 162: 1387اند (زمانی،  دانسته» روح حیوانی«از روح مصراع دوم را، 
 است.    »جان«یکی از معانی مد نظر مولوي از واژة  باقی و جان حیوانی، جان

» جان«در بیت زیر مولوي  است؛ مثلاً »اولیاي الهی«معناي  به» جان«از ابیات مثنوي،  دیگر در برخی
گوید هر عملی که از اولیاي  گرفته و می» خداوند«را در معناي » جانِ جان«و » اولیاي الهی«را در معناي 

 شود، از جانب حق است:  الهی صادر می
ــت دان   ــت راسـ ــت إذْ رمیـ ــا رمیـ  مـ

 
 

 هرچه کارد جـان، بـود از جـانِ جـان    

)2530: 2، د1393مولوي، (  
است که ابلیس بر وي سجده  (ع)توان دید که جان، همان حضرت آدم  بیتی از دفتر ششم نیز میدر 

 در بیت:). 156: 6شود (د نکرده و مطیع وي نمی
 پس ز جانِ جان چو حامل گشت جان

 
 

 از چنــین جــانی شــود حامــل جهــان    
)1186: 2د(  

را بر جان (: اولیاي الهی) نازل  تعالی) نور فیوضات و معارف توان دید که جانِ جان (: حق نیز می
نیز گاهی  دهد. گري، این موارد را به جهانیان انتقال می کند و جان نیز در راستاي ایفاي نقش واسطه می
مولوي پنهان ، بیت زیر مثلاً دراستفاده شده است؛ » ذات الهی«در معناي » جان«، بلکه »جانِ جان«نه 

داند: نزدیکی میظهور و  بودن ذات حضرت حق را از شدت 
 جــان ز پیـــدایی و نزدیکــی اســـت گـــم  

 
 

ر آب و لبخشکی چو خمُ  چون شکم پ  
)1120: 1د(  

از امور دنیوي  (ص)علاوه بر معانی فوق، در ابیاتی که مولوي دربارة معراج و چشم و دل سیري پیامبر
   :است آمده » حور«در کنار » جان«گوید، واژة  سخن می

ــو  ـ ــارة او حـ ــی نظــ ــاناز پــ  ر و جــ
 

 
ــمان     ــت آس ــر هف ــاقِ ه ــده آف ــر ش پ 

)3950: 1د(  
دانست و  موسی نثري ناشی از ترادف معنایی همانندتوان  همنشینی و قرابت این دو واژه را هم می

: 1، ج1327(نثري، » آنکه براي دیدنش حوران بهشتی آفاق هفت آسمان را پر کرده«چنین نوشت: 
است و مولوي براي  »حور و پریان«و نقطه مقابل » جنِ«اسم جمع » جان«توان گفت که  )، و هم می261
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در شب معراج، این دو واژة متضاد را در کنار هم  پیامبرکنندگان از  نشان دادن گستردگیِ استقبال
 در مثنوي است.   » جان«است. به هرحال، این نیز از دیگر معانی   آورده

از دیگر معانی این واژه است و همین باعث پیوند خوردن » باطن«در معناي » جان«استفاده از 
 مباحث ظاهر و باطن با جان و تن نیز شده است:

ــی ــر بودنــد از   ب ــان آن گــروه خب  ج
 

 
 کــوه را دیــده، ندیــده کــان بــه کــوه 

)2050: 1، د1393مولوي، (  

 دو مقولۀ جدا از هم دانسته شده» جان«و » دل«در برخی از ابیات مثنوي، گرچه  افزون بر این معانی،
؛ مانند ابیات است یکی» عقل« و» دل«با » جان«دهند  هستند که نشان می یاما ابیات) 3046ـ  3047: 3(د 

و یا  هاي مادي و ظلم نکردن بر جان و دل و عقل دادن نعمت حق به جاي نعمت دربارة ذیل که مولوي
 راند: سخن می پرتو روح بودنِ جسم

ــل ده    ــان و عق ــه ج ــق را ب ــت ح  نعم
 بـــار کـُــن پیکـــارِ غـــم را بـــر تنـــت 

 
 

ــر گـــره  ــر زحیـــر پـ  نـَــه بـــه طبـــع پـ
 بر دل و جان کم نه آن جان کنـدنت 

)1092ـ  1093: 5د(  
ــایۀ دل اســت     ــایۀ ســایۀ س ــم س  جس

 
 

 جسم کی اندر خـورِ پایـۀ دل اسـت؟   
)3307: 6(د  

یکی از صفات بارز روح انسانی توانائی تشخیص است و چون روح انسانی قادر است درست را از «
» اند غلط، خیر را از شر، مطلق را از نسبی، زیبایی را از زشتی و... تشخیص دهد، آن را عقل نامیده

دانسته شده و مولوي » جان«همان » دل«بینیم که  از دفتر سوم نیز میی در ابیات). 40: 1383، 1(چیتیک
برد، حال آنکه قوُت اصلی دل  جويِ گرفتار در تن از غذاهاي دنیایی بهره می کند که دلِ حق اشاره می

مولوي با یکی  نیزابیاتی در ). 398ـ  401: 3، د1393(مولوي،  و جان، لقاء االله و روي خداوند است
پردازد و معتقد است  ، به تفاوت جان و دل مدعیان و مردم عوام با اولیاي الهی می»جان«و » دل«دانستن 

ها و عرش دارد اما دل و  پاك از جسم و گل دنیایی است و روي به آسمان ،دل و جان اولیاي راستین
یوي و جسمانی و همین خود مانع و مردم عوام، زمینی است و حبس در امور دن ینجان مدعیان دروغ

مولوي با یکسان دانستن نیز در دفتر چهارم . )2245ـ  2250: 3د( رسیدن آنها به دریايِ معانی الهی است
آورند و  کند که چون عرفا از فانی بودن تن اطلاع دارند، به دل یا جان روي می دل و جان، اشاره می
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  که باقی هستند، مبدل سازند:کنند تا آن را به شمعِ دل یا جان  تلاش می
 همچو عـارف کـز تـنِ نـاقص چـراغ     
ــان   ــرد ناگه ــاین بمی ــا کــه روزي ک  ت

 
 

ــمعِ دل ــراغ  شـ ــرِ فـ ــت از بهـ افروخـ  
 پیش چشـم خـود نهـد او شـمعِ جـان     

)3110ـ  3111: 4د(  
اولیاي «، »روح«را در معانی: » جان«توان گفت که مولوي در مثنوي بنا به زمینۀ کلام، واژة  لذا می

 استفاده کرده است.  » دل و عقل«و » باطن«، »جن و جنیان«، »ذات الهی«، »یاله

 . انواع جان در مثنوي3
 خاص خـود را دارنـد.  ي ها کند که هر یک ویژگی انواع مختلفی از جان را معرفی میي مولوي در مثنو

ایـن جـان، از    مقابـلِ  یابـد. در  کند که رشد و نمُوِّ خود را از غذاهاي دنیوي مـی  یاد می از جانی وي گاه
برد که جنسیت ندارد و وابسته به نان نیست و به ذات خود قایم و متکـی اسـت و بـا     نام می جان دیگري

در . )1977ـ   1978: 1د( مانـد  صورت همیشگی و جاودانی در وجود آنها بـاقی مـی   وفاداري عاشقان، به 
جانی از پیر چنگ نواز ستاند و جانِ دیگـرِ وي  هاي خود  توان دید که عمر با گفتهداستان پیر چنگی می

رده، روي بـه دنیـا و آن جـانِ      2209: 1درا زنده کرد ( : 1د( زنـده شـده، روي بـه االله دارد    ). ایـن جـانِ مـ
مقــدار آگــاهی  معنــا و هــا در تفــاوت انســان معتقــد اســت کــه مولــويی از دفتــر ششــم ). در ابیــات2242
فاقد معنا و  جان). 150: 6، نزدیکی وي به االله بیشتر خواهد بود (دتر باشد هرچه جان آگاه و ستها انسان

فـروختن  «در داسـتان  . در قیامـت ناکارآمـد خواهـد بـود     و است دنیایی ارزشمند در تن آگاهی نیز فقط
نماینـد و جـان خـود را نیازمنـد      وقتی صـوفیان خانقـاه گلـه مـی     هم »صوفیان بهیمۀ مسافر را جهت سماع

   گوید:   و چنین می دادهدانند، ذهن وقاّد مولوي نسبت به گفتار آنها واکنش نشان  غذاي دنیایی می
ــی  ــل را از آن مـ ــمِ باطـ ــتند        تخـ  کاشـ

 
 

 کانکه آن جان نیست، جان پنداشـتند 
)525: 2د(  

 شود که یکی جانِ رشد که در اندیشۀ مولوي دو نوع جان دیده می آید برمیچنین فوق  از بیت
و دیگري جان پرورش یابنده از نورِ حق است  گرددکننده از طعام دنیایی است که نباید جزو جان تلقی 

معتقد است با مرگ آدمی، جانِ حیوانی رفته و جان باقی  همچنین ويآید.  شمار می  که جان حقیقی به
شود،  کنندة قبر تیره و صعود کننده به عالم دیگر می واسطۀ اعمالِ نیک، یاریگر دل و روشن که به

    گردد: جایگزین می
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 آن زمــان کــاین جــانِ حیــوانی نمانــد
 

 
 جــانِ بــاقی بایــدت بــر جــا نشــاند     

)943: 1د(  
همانگونه که نورِ چراغ  ؛است دانسته شده» جانِ ربانی«در تضاد با » حیوانی جانِ«همچنین در ابیاتی 

چون: فتیله، روغن و... نیازمند است، جان حیوانی نیز براي بقاي خود به علل ی براي روشن ماندن به علل
و اسبابی همچون: جسم، خواب، خوراك و حواس نیازمند است و تنها با آمدن ملک الموت است که 

گونه اتحاد  علل و اسباب سودمند نخواهد بود و جانِ حیوانی نابود خواهد شد و پس از مرگ، هیچاین 
و وحدتی را تجربه نخواهند کرد و این یعنی صاحبانِ جان ِحیوانی هم از جهت جان و هم از جهت 

بانیِ رهیده از جانِ ر ظرف تن، متعدد و کثیرند و اتحادي در میان آنها وجود ندارد. در مقابل، دارندگانِ
جانِ حیوانی، همانند نور خورشیدي هستند که با طلوع خود همه جا را روشن و با غروب خود همه جا 

ـ  460و 408: 4دگردانند و این بدین معناست که جسمشان معدود لیکن جان یکی است ( را تیره می
مند از جان کُلی  بهره» جزئی جان«و » جان کُلی«در ابیاتی از دفتر دوم از دو نوع . )2881: 5؛ د426

شود که با خاك شدن جانِ جزئی آدمی در برابر جان کُلی که همان  آید و اشاره می سخن به میان می
). در ابیات دیگري نیز 1175ـ 1176: 2دآید ( تعالی است، قدرتی الهی در وجود فرد فانی پدید می باري

پذیري این دو  و صفات جسمانی، به ویژگی فنا و زوال بینیم که پس از پیوند دادن جانِ حیوانی به تن می
شود و این درست نقطه مقابل جانی است که روي به آسمان و  که متمایل به دنیا هستند، اشاره می

 خداوند دارد:
 حلیْـــۀ روح طبیعـــی هـــم فناســـت    

 
 

 حلیْۀ آن جان طلب کان بـر سماسـت  
)1841: 4د(  

ــاه شــــد    ــرِ درگــ ــان اول مظهــ  جــ
 

 
ــان  ــانِ جـ ــد جـ ــرِ االله شـ ــود مظهـ خـ  

)152: 6(د  
شود، مولوي معتقد است  با در نظر داشتن این نکته که توجه به یک امر، مانع توجه به امر دیگري می

) 681: 5دکه افراد بایستی توجه خود را از تن و امور جسمانی برداشته و به جانی که شعلۀ ربانی دارد (
خبري آنها از بودن دو جسم براي روح، یکی  جسم و بی معطوف سازند. از طرفی ترس افراد از کشُتن

از موانع اصلی حرکتشان به سوي جان ربانی و فنا شدن است؛ اولین جسمِ روح، همان جسم قابل لمسِ 
 مادي و دنیایی است که گوشت و خون دارد. دومین جسمِ روح، همان جسمی است که در عالم خواب

» بدن مثالی«حکماي اشراقی، صوفیان و حکماي فهلويِ ایرانی آن را گردد و  دستان متصور می بر بریده 
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قطع بعد از بریده شدن دست نامند. این بدن مثالی همان دستی است که شیخِ اَ می» جسد هورقلیائی«و 
ترسی ساحرانِ به ایمان رسیده به هنگام  )؛ دقیقاً علت بی1705: 3دبافد ( دنیایی خود، با آن زنبیل می

گردد به اعتقاد آنها به جمع شدن اجزاي فنا شده  دن دست و پاي خود توسط فرعون نیز بازمیبریده ش
حضرت زره درآمدن  دون )؛ حتی ب1721ـ  1728: 3ددر عالم قیامت و آگاهیشان از وجود جسم مثالی (

سمت و  ارزشی تن در نگاه وي و تمامی صوفیانی که مشتاقانه به به بعد) و بی 3419: 3دحمزه به جنگ (
توان نیز می» قصۀ مسجد مهمان کُش«در ضمن . کنند، ناظر به همین مطلب است حرکت می فناسوي 

بیان این مطلب سبب تداعی و توضیح  کنند. دید که اطرافیان، مهمانِ فناجو را از ورود به مسجد نهی می
دارد و از  نآتشی شود. از نظر مولوي جان حیوانی، طبع هاي آن می دربارة جانِ حیوانی و ویژگی

با قطع علف مادي از بین خواهد رفت. از طرفی این جانِ حیوانیِ زمینی،  کند و غذاهاي مادي رشد می
) و برخلاف اصل و منبعِ محکم و باقی خود، 1958: 4داي از جان پایدارِ عالم غیبی است ( پرتو و سایه
در ابیاتی . )4219ـ  4225: 3د( تنابودي است و در نهایت به سرمنشأ خود بازخواهد گش در معرض

که این جان محرم برخلاف جان نامحرم،   سخن از دو نوع جان محرم و نامحرم به میان آمده ،دیگر نیز
رهیده از صورت است؛ از طرفی این جان، جزوي از جان حضرت حق است و اصالتی از کوي   جان

تواند هم عطاي الهی را درك کند و هم  می ربانی دارد و با بازگشتن به سرمنشأ خود، محتشم شده و
ـ  4681: 3درساند ( روي دوست را ببیند و نیز خداوند صاحبانِ این نوع از جان را پس از فنا به بقا می

4678  .( 
توان به سه دستۀ  میرا  نیمی از صفات فرشتگی و نیمی از صفات حیوانی، بشر دارا به از دید مولوي

»و اند  شدهکه در باطن حیوان صفت  »حیوانی بشر« ؛اند که در باطن به فرشتگان ملحق شده »کیلَبشر م
نچه و آتقسیم کرد  )1497ـ  1529: 4د( هاي هر دو گروه است که داراي ویژگی »حیوانی-بشر ملکی«

 و جان حیوانی و نزدیکی به جان الهی است از او رهیدگی میزان است، انسان ة جایگاهکنند تعیین
توانند با تلاش و جهاد، جان خود را از نفس اماره و تن حیوانی رها کنند و بشر ملَکی شوند؛  ها می انسان

منتهی رسیدن به این جایگاه ملَکی منتهاي آمال و انتهاي راه جان نیست و جان به اقتضاي ویژگی ترقی 
در  (ع)ن داستان داوري داود نبیدر ضم و شرفی که دارد، قصد بالا رفتن از مرتبۀ ملایک را نیز دارد.

داند و  اي در جان می مولوي اصلِ دین را ایجاد روزنه، جریان دعواي میان صاحب گاو و کشُندة گاو
نماید، به اصل دین رسیده و دقیقاً علت کرََّمنا یافتن آدمی  فردي که روزنی از نور الهی بر جان خود باز 

 ):     2404ـ  2407: 3دان آنها و کشف اسرار و معارف است (بر حیوانات، همین حضورِ نور الهی در ج
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 غیر فهـم و جـان کـه در گـاو و خرسـت     
 بــــاز غیــــرِ جــــان و عقــــلِ آدمـــــی    
ــاد  ــدارد اتّحــــ ــوانی نــــ ــانِ حیــــ  جــــ
 جان گرگان و سگان هر یـک جداسـت  

 

 

 آدمـــی را عقـــل و جـــانی دیگرســـت   
 هســــت جــــانی در ولــــیِّ آن دمــــی    
ــاد...    ــاد از روحِ بـ ــن اتحّـ ــو ایـ ــو مجـ  تـ

ــان م ــد جـ ــت   تحّـ ــیران خداسـ ــاي شـ هـ  
)409ـ  414: 4د(  

» جان خداوندان دل ←جان ملایک  ←جان انسان  ←جان حیوان «مولوي با بیان سلسله مراتبِ 
 ،دارد که جانِ اولیايِ آگاه از اسرار و حقایقِ الهی بالاتر از ملایک و جان ملایک بدین نکته اذعان می
هاي عادي نیز بالاتر از جان حیوانات است و این خود  انسانهاي عادي و جان  بالاتر از جان انسان

: 2د( دهد بندي جان و ارزشمندي و بلندمرتبگی جانِ اولیايِ رهیده از جان حیوانی را نشان میدرجه
)؛ وجود چنین نکاتی است که سبب شده تا مولوي پیوسته در مثنوي از ذکات روحی 3326ـ  3335

) و 3879: 1دعنوان کیمیاگر جانِ حس و حیوانی یاد کند ( د و از اولیا به) سخن به میان آور3432: 1د(
هاي والاتري نصیب وي  روي و ارتقاي آدمی در این مراتب، معارف و توانایی اذعان دارد که با پیش

و جا  (ع) خواهد شد و جان حتی نباید در پلۀ ملایکی نیز توقف نماید. دقیقاً علت سجدة ملایک بر آدم
در شب معراج و اینکه اولیا و انبیا توانایی فرمان دادن و مطیع  (ص) جبرئیل از همراهی با پیامبرماندن 
را دارند، به همین ارزشمندي جان و خبرداري از معارف و حقایق الهی و بالا  مخلوقات دیگرنمودن 

) باز 2249ـ  2250: 3دبودن از مرتبۀ ملایکی و به میزان رهیدگی آنها از گل جسمانی و دنیایی (
 گردد:  می

ــن   ــت ایـ ــوانی اسـ ــۀ روحِ حیـ  بارنامـ
 بگــذر از انســان هــم و از قــال و قیــل 
ــت جــانِ احمــد لــب گــزد   بعــد از آنَ

 

 

 پیشـــــتر رو روح انســــــانی ببــــــین 
 تـــا لـــبِ دریـــاي جـــان جبرئیـــل    
ــزد  ــو واپـــس خـ ــیمِ تـ  جبرئیـــل از بـ

)1887ـ  1889: 4د(  
داند؛ نه آگاهی مفهومی و حصولی، بلکه  آگاهی میمولوي معیار جان داشتن و زنده بودن را «

شناختی حضوري که با خبر از جهان غیب و تجلیات حق تعالی است. این همان نقطۀ محوري در 
: 1403(عزیزي علویجه، » شود حکمت متعالیه است که از آن به حرکت اشتدادي جوهر نفس تعبیر می

83 .( 
درك این  میزانِ ،ر و ارزشمندي آن رام و تأخّه تقدک معرفی شده انواعی از جان لذا در مثنوي
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کند که در  یا همان جانِ خداوندي تعیین می» جانِ جان«ها از اسرار و معارف غیبی و نزدیکی به  جان
 کنیم:    بدان اشاره می ،جدول ذیل طبق مطالب ذکر شده

 جانِ جان جان انبیا و اولیا جان ملَکی جان انسانی جان حیوانی

 جانِ کلُی جان جزئی جان جزئی جان جزئی جزئی جان

 نامیرا هاي معشوقِ جان نامیرا و جاودان نامیرا و جاودان پذیر فانی و زوال پذیر فانی و زوال

 االلهخود  روي به االله روي به االله روي به دنیا روي به دنیا

 اسرار سرچشمۀ اسرارآگاهی بیشتر از  آگاه از اسرار خبر از اسرار بی خبر از اسرار بی

 وحدت سرچشمۀ داراي وحدت داراي وحدت داراي تفرقه داراي تفرقه

 خالق علل و اسباب دور از علل و اسباب و اسباب  دور از علل نیازمند علل و اسباب نیازمند علل و اسباب
      

 در مثنوي ها و اوصاف جان . ویژگی4
تواند یاریگر ما در درك بهتر اندیشۀ  آنها هم می شناختهایی براي جان بیان شده که  ویژگی در مثنوي

هـاي از دسـت رفتـۀ جـان بـه       مولوي نسبت به جان باشد و هم موجب فزونی آگاهی ما نسبت به ویژگی
ین ویژگی ااست. » گستردگی و نامحدودي جان«ها  یکی از این ویژگی شود. هنگام هبوط در تن و دنیا 

و هم در ) 1447: 1، د1393مولوي، » (؟ساندازه چون شد در قف مرغ بی«پرسش فرستادة روم که  هم در
 ابیات دیگر قابل مشاهده است: 

 زنـــد بـــر تـــن ز ســـوي لامکــــان     مـــی 
 

 
ــی ــان  مـ ــید جـ ــد در فلـــک خورشـ نگنجـ  

)1026: 1د(  
 حدّ جسمت یک دو گز خود بـیش نیسـت  
ــام   ــمرقند اي همــ ــداد و ســ ــه بغــ ــا بــ  تــ

 
 

ــا   ــو ت ــی اســت جــانِ ت آســمان جــولان کنُ  
 روح را انــــــدر تصــــــور نــــــیم گــــــام 

)1882ـ  1883: 4د(  
وي را  ،، خواجۀ غلام(ص)در داستانی از دفتر سوم، پس از سفید شدن غلام زنگی توسط پیامبر

روي براي رفع اتهام و شناساندن خود به   خواند. غلامِ سفید شناسد و او را قاتل غلام زنگی می نمی
تواند با بیان اسراري اثبات کند که وي  اش تغییر کرده اما می گوید که گرچه رنگ چهره خواجه می

کند که  فته و اشاره میهمان غلام سیاه است. با بیان این داستان، ذهن مولوي به سوي جان و تن ر
» پذیري و تعلق به عناصر مادي رنگتغییر ناپذیر و دور از «برخلاف جسم که تغییرپذیر است، جان 

 : هاي جان است این نیز یکی دیگر از ویژگیو است 
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 رنــگ دیگــر شــد، ولــیکن جــانِ پــاك
 

 
 فارغ از رنگ است و از ارکان و خاك

)3189: 1د(  
گردد،  و سرد می جنسان خود در هندوستان را شنیده خبر حرکت همپس از آنکه طوطیِ بازرگان 

سازد. در این بخش مولوي بسان  جرِّ جراّر کلام ذهن و زبان مولوي را به سوي طوطیِ جان متداعی می
و بر  داند ندانسته و وجود جان را مقدم بر پیدایش این جهان می» الحدوث جسمانیة«جان را  ملاصدرا

بست شدن نفس کلُ در جسم، آگاه بودن جان و روحِ عارفان حقیقی از  قبل از پاي این نظر است که
از وجود جان در عالم عدم و اي  هنشان، )173: 2د( آنهایی که قرار است گام در عرصۀ وجود بگذارند

 )1717ـ  1720: 1دالحدوث نبودن جان است و این نیز از دیگر اوصاف جان است ( جسمانية
ل است که ئ) قا1986: 1داین جانِ نهان در درون افراد، آواز و ندایی کمالی (  برايمولوي  همچنین
آید؛ البته مراد وي از آوازِ وحیانیِ جان، نه آن وحی تشریعی نازل شده بر پیامبران، بلکه  از وحی می

سخن نهان از حس ظاهر و برآمده از حس باطن است و جان برخلاف گوشِ عقل و ظنِ آشنا با حس 
  تواند امورِ نهان از حس ظاهر را درك کند و آواز برآمده از باطن را بیرون دهد:  یان، میع

ــان   پـــس محـــل وحـــی گـــردد گـــوش جـ
 گوش جان و چشمِ جان جز این حس است

 
 

ـود؟ گفتنــی از حــس نهــان        وحــی چــه بـ
س اسـت     گوشِ عقل و گوشِ ظن زیـن مفْلـ

)1461ـ  1462: 1د(  

تر از روح نیز وجود دارد و  است و روحِ حیوانی، مخفی، اما مخفی از نظر مولوي گرچه جسم، ظاهر
یاب است؛ به عبارتی، ترتیبی چنین از جهت نهان بودن  تر از عقل، روحِ وحی آن عقل است و مخفی

و هر مرحله توانایی دریافت مرحلۀ بالاتر از » یاب روحِ وحی ←عقل  ←روح  ←جسم «برقرار است: 
هاي  است، ندارد. همچنین هر یک از این مراحل مناسبت تر ی و نهانی نزدیکخود را که به امور غیب

مخصوصی دارند؛ مثلاً صاحبانِ روح حیوانی، جنبش دارند و صاحبانِ عقل، حرکات موزون دست و 
را نداشت، عاقلان را نیز توانایی درك  (ع)توانایی درك افعال خضر(ع) همانگونه که عقلِ موسی

که کند  . در بخشی دیگر اشاره می)3253ـ  3260: 2د( یاب نیست بان روحِ وحیهاي ویژة صاح نشانه
ارزشی به مراتب بالاتر از عقل دارد و همانگونه که با وجود نصِ صریح قرآن و  ،وحیِ روحِ قدسی

گیري از وحیِ جان نیز نباید به عقل  ، اقتدا به قیاس صحیح نیست، در صورت بهره(ص)سنّت پیامبر
 نظر رتبه و توانایی کمتر از جان و روح است، روي آورد:   جزوي که از
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 شـناس   مجتهد هرگه کـه باشـد نـص   
ــورتی   ــص انـــدر صـ ــد نـ  چـــون نیابـ
ــین   ــی دان یق ــیِ روحِ قدُس ــص وح  ن
 عقل از جـان گشـت بـا ادراك و فـر    
ــد    ــأثیري کن ــل ت ــان در عق ــک ج  لی

  

 

 انـــدر آن صـــورت نیندیشـــد قیـــاس
ــی   ــد عبرتــ ــا نُمایــ ــاس آنجــ  از قیــ

عقــلِ جــزوي تحــت ایــن وآن قیـاسِ   
ــر؟   ــر نظـ ــود زیـ ــی شـ  روح او را کـ
ــد   ــدبیري کنـ ــل تـ ــر آن عقـ  زآن اثـ

)3581ـ  3585: 3د(  
و ظاهراً این ویژگی منجر شده که مولوي  است آن» مستور و نهان بودن«، ویژگی دیگرِ جان

و این دو  گوید، از تن و جان نیز یاد کند سخن می» ظاهر و باطن«یا » صورت و معنا«هنگامی که دربارة 
 آمیزد:درمبحث را با یکدیگر 
ــاش   ســال ــدا و ف ــن پی ــن دوغِ ت ــا ای  ه

 
 

 روغــنِ جـــان انـــدر او فـــانی و لاش 
)3032: 4د(  

 روح چون من أمرِ ربی مختفی اسـت 
 

 
 هــر مثــالی کــه بگــویم منتفــی اســت 

)3310: 6(د  
که نظایر متعددي در   خورشید جان اشاره شده» بقا و جاودانگی«هاي  در ابیات ذیل نیز به ویژگی

 مثنوي دارد:
ــن اســت  ــرات، اوصــاف ت  جــايِ تغیی

 شـــــرقيةٌ بـــــی ز تغییـــــري کـــــه لا   
 

 
 روحِ بـــاقی، آفتـــابی روشـــن اســـت 

غربيــــــةٌ بــــــی ز تبــــــدیلی کــــــه لا   
)3788ـ  3789: 4د(  

 هاي شگفت انگیز جان است:  ظرفیت جان از دیگر ویژگی» غیر قابل تصور و ادراك بودن«
 از اثیـر  شمسِ جـان کـو خـارج آمـد    

ــو   ــنج کــ ــور ذات او را گـُـ  در تصــ
 

 
ــر   ــارج نظی ــن و در خ ــودش در ذه  نب
ــور مثــــل او    ــا درآیــــد در تصــ  تــ

)121ـ  122: 1د(  
از دیگر » و تمایل جانِ لامکان به بازگشتن به اصل خود و رهیدن از جسم وطنی جهتی و بی بی«

 اوصاف جان است: 
ــی   ــانِ بـ ــاه جـ ــف شاهنشـ ــن لطـ  وطـ

 
 

انـدر کـُل تـن؟   چون اثر کرده اسـت    
)2825: 1د(  
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 میلِ جان اندر حیات و در حی اسـت 
 

 
 زآنکه جانِ لامکان، اصـل وي اسـت  

)4437: 4د(  
 هاست: از دیگر ویژگی» عرشی بودن جان و غریب و بیگانه بودنش در عالم ماده«همچنین 

 ام گویـــد اي اجـــزاي پســـت فرشـــی
 میــــلِ تــــن در ســــبزه و آب روان  

   
 

ــخ  ــن تل ــت م ــن   غرب ــر، م ــیت ام عرش  
 زآن بـــود کـــه اصـــل او آمـــد از آن

)4435ـ  4436: 3د(  
از دیگر اوصاف اشاره شده براي جان در » برتري و دوري جان از جنسیت داشتن و زن و مرد بودن«

 مثنوي است: 
 لیـــک از تأنیـــث جـــان را بـــاك نیســـت
 از مؤنـــــث وز مـــــذکر برتـــــر اســـــت

 
 

ــت   ــراك نیسـ ــرد و زن اشـ ــا مـ  روح را بـ
ست کز خشک و ترسـت این نه آن جان ا  

)1975ـ  1976: 1د(  
است. از نظر مولوي تن براي بقاي خود نیازمند » نیازي به ابزار و علل بی«هاي جان،  از دیگر ویژگی

) 3935ـ  3936: 3دصورت و تن است ( جان است اما جانِ برآمده از نفخۀ روح الهی، همانند خداوند بی
زار و علل جسمانی است و دوست دارد به همان صورت نفخۀ و نیازي به جسم ندارد و فارغ از این اب

  الهی نیز باقی بماند: 
 جان ز ریش و سبلت تن فـارغ اسـت  

 
 

ردار و پسـت     لیک تن بی جـان بـود مـ  
)1886: 4د(  

ـ  4439: 4د( روحانی دارد و میل اندر ترقی، شرف، حکمت و علومو فرِّ  جان، عز، از دید مولوي
ارزشی تن  جوید. بی اي ندارد و بیشتر امور خوش دنیوي را می بهرهمیل و  زّ) و جسم از این ع4438

ارزشی قطره در برابر دریاست. ارزش جسم، همراهی آن با جان است و تنِ  نسبت به جان همچون بی
» حکمت و عشق حقیقیغذاي روحانی بودن و تمایل به تعالی و «اي عفن بیش نیست؛ لذا  جان، لاشه بی

 . )1880: 4دهاي جان است که جسم از آن محروم است ( گیاز دیگر ویژ
برخلاف تن که پاکی محدودي دارد، دل و جان به علت ارتباطش با دریاي الهی، قدرت پاك 

  تواند افراد تن آلود را در حوض خود پاك و خوش گرداند: کنندگی نامحدودي دارد که می
ــی  ــوض بـ ــن حـ ــاکی ایـ ــود پـ ــان بـ  پایـ

 لـیکن در کمـین  زآنکه دل حوض است 
 دل ز پایـــۀ حـــوض تـــن گلنـــاك شـــد

 
ــود   ــزان بــ ــم میــ ــام کــ ــاکیِ اجســ  پــ
 ســـوي دریـــا راه پنهـــان دارد ایـــن...   

هــا پــاك شــد    تــن ز آب حــوض دل   
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 گــرد پایــۀ حــوض دل گــرد اي پســر    
 

کــن حــذر هــان ز پایــۀ حــوض تــن مــی  
)1363ـ  1370: 2د(  

است. بعد از » و کشف اسرارتوانایی درك «هاي جان که تن از آن محروم است،  ز دیگر ویژگیا
کند و همین موجب بیان  اسرائیل، وي زنده شده و قاتل خود را معرفی می برخورد دم گاو به مقتول بنی

ها  آدمی زنده خواهد شد و پرده از نهانی شود که با کشُتن تن و نفس دنیایی، جانِ اسراردانِ این نکته می
 : )1442ـ  1446: 2د( برخواهد داشت

 تن بود، چون تـن روح شـد   غفلت از
 

 
ــد      بینـــد او اســـرار را بـــی هـــیچ بـ

)3566: 3د(  
-77:  1392داند (رك. کاکاوندي،  پذیر و شکننده می برخلاف این گفته که مولوي جان را آسیب

اي که نقصان اعضاي جسم هم  گونه )، جان از نگاه مولوي هویت وحدانی و مستقل دارد، به39
 هایی است که براي جان گفته شده: و این نیز از دیگر ویژگی تواند به آن آسیب بزند نمی

 جان نشد ناقص گر آن عضوش شکسـت 
 

 
هسـت  دکان به دست اوسـت، توانـد کـر     

)157: 6، د1393مولوي، (  

دارد و هرچه این » روان و دوان بودن«ساکن نیست و خاصیت  ،موجود در جسم از نظر مولوي روحِ
یابد. این  روح از قشر و خاشاك اوهام و جسم و افکار زاید بیشتر رهایی میتر باشد،  سیر و روانی انبوه

گرداند و اگر به مرحلۀ  دوان بودن روح اگر به مرحلۀ تیز شدن برسد، غم درونی عارفان را زایل می
 ماند ممتلی و پر شتاب بودن برسد، همۀ صور و خاشاك را دور خواهد ریخت و تنها خود باقی خواهند 

 . )3293ـ  3302: 2د(

 در مثنوي . ارتباط جان با تن5
این نکته که وجود انسان غیر از ساحت تن، ساحت دیگري با عنـوان جـان و روح دارد، موجـب پدیـد     

النظر دربـارة ارتبـاط جـان بـا تـن در میـان دانشـمندان، فلاسـفه، عرفـا و           آمدن مبحثی گسترده و مختلف
اسـت. نگارنـده در ادامـه     مقالـه خـارج از محـدودیت ایـن     مباحثعالمان دینی شده که پرداختن به این 

هـاي از دسـت داده و تـازه یافتـۀ      تلاش خواهد کرد تا با پرداختن به مبحث هبوط، به اوصاف و ویژگی
و متفاوت از جنس مـاده و   اینکه چگونه این جان نامحدود بیانجان به هنگام نزول اشاره کند. همچنین 

گرفت و اینکه آیا در تلاقی این دو ساحت وجودي همیشـه دشـمنی و تقابـل     در تن محدود قرار جسم،
شود یا در کنار این رقابت، فواید، حکمت و رفاقتی نیز وجود دارد، از دیگر مباحثی اسـت کـه    دیده می
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 بدان خواهیم پرداخت. 

 تن و دنیا اجان بو رقابت . هبوط 5-1
جان به هنگام قرار گرفتن در قفسِ تن، دچار تردیـد و دو   اندازة در عالم عدم مرغِ بی ،طبق گفتۀ مولوي

) و فسون و قصص الهی این شک و تردید را از بین برده و باعث اسـتقرار جـان در   1459: 1ددلی بوده (
   شود:  تن خاکی می

ــؤمنین  ــتش اي امیرالمـــــ ــرد گفـــــ  مـــــ
ــرغ بــی   انــدازه چــون شــد در قفــص؟    م

 
 

 جـــان ز بـــالا چـــون بیامـــد در زمـــین؟    
بر جان فسون خوانـد و قصـص  گفت: حق   

)1446ـ  1447: 1د(  
 جواهرالاسرارصاحب  چه معناست، چندان مشخص نیست. بهاینکه فسون و قصص الهی دقیقاً 

ها این بود که گفت: برو که کرَمَ من بدرقۀ راه تو است و عنایت بیغایت  یکی از این افسون«نویسد:  می
: 2، ج1384(خوارزمی، » من پشت و پناه تو. رفیق شفیق تو در سفر منم و نگاهدارندة تو از خطر منم

: 1381لاهوري، نند (دا می» کنُ وجودي«). لاهوري و اکبرآبادي این فسون و قصص الهی را همان 516
) نیز جز همان معناي ظاهري افسون و 253: 1374( 1). گولپینارلی192: 1، ج1386؛ اکبرآبادي، 113

این تعلق [نفس به بدن] بفرمان خداست که «نویسد:  است. فروزانفر می قصص چیز دیگري بیان نکرده 
» توان او مساوي و برابر استفعل او معلول بهیچ علّت و غرضی نیست و همۀ امور نسبت بفرمان و 

 ). 542: 2، ج1361(فروزانفر، 
اند، چندان با ابیات پس و پیش و  بیان کرده» فسون و قصص الهی«آنچه که شارحان در معناي 

امر و فرمان «ترین معنا همان  رسد متناسب هاي بعدي بیت مورد بحث همخوانی ندارد و به نظر می مثال
است. لذا، جانِ نامحدود و صافی به امر و فرمان الهی شک و تردید را   نفرفروزا اشاره شده توسط» الهی

، در نهایت در اقلیم »حیوانی«و » نباتی«، »جمادي« در عالم ذر کنار نهاده و پس از گذر از منازل
هاي اولین خود که در منازل پیشین یافته، در  شود و برخلاف عقل و جسمِ محدود ساکن می» انسانی«

گردد که این همان کمالی است که جان از  می رسد و عاقل و دانا مرحلۀ انسانی به تعالی بیشتري میاین 
کند. منتهی نباید پنداشت که این مرحله، غایت کمال روح است؛ چراکه در  سیر و هبوط خود دنبال می

هاي منفی  یژگیاز این و» اجتهاد گرم«همین مرحله نیز عقلِ جان، پر حرص و طلب است و باید با 

 ________________________________________________________________     
1. Gölpınarlı   
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انگیز دیگري دست یابد تا هم از امور غیبی و نهانی آگاه شود و هم به  رهایی یافته و به عقل شگفت
ها  ماجراي سفر و گذر از اطوار و منازل هبوط و حتی پیشتر از آن و زمانی که در عالم ذر میان جان

کند، واقف گردد. منتهی همانگونه که  مییاد  »اتحاد ماجرا«اتحاد برقرار بوده و مولوي از آن با تعبیر 
پندارد و از دنیاي بیداري چیزي به یاد  یک فرد در عالم رویا، دنیايِ خواب خود را حقیقی می

گون نیز هیچ چیزي از موطن و مسکن  آورد، جان و روحِ مانده در مرحلۀ انسانی و دنیايِ خواب نمی
اي  دون آنکه از راز و دلیل آن آگاه باشد، علاقهحقیقی خود و اطوار عبور کرده به یاد ندارد و ب

ها و گیاهان که ریشه در  افراد به گل ۀدهد؛ مانند علاق مختصر نسبت به برخی موارد از خود نشان می
در هر صورت، پس از سکنی . )3632ـ  3649: 4، د1393مولوي، عبور آنها از مرحلۀ نباتی دارد (

دیگر جهانیِ جان را دزدیده و اوصاف جدید جسمانی و این  اوصاف نیک گزیدن جان در جسم، جسم
منجر به غمگینی، زاري و  امرهمین و  پوشاند را بر وي می... و دنیایی همچون: خشم، حرص، طلب

شود؛ منتهی هر کسی را یاراي به یاد آوردن خطاب عالم ذر و موسیقی الحان  داغداري جان می
) و شنیدن نالۀ هجر و فراقِ جان 1290: 3دار و منازل هبوط ()، اطو737ـ  738: 4دنواز الهی ( گوش

هبوط کرده را دریابد و تلاش نماید تا  تواند صداي نالۀ فراق جان فناست که آدمی می نیست و تنها با
بین یا همان نورِ حق به  با جایگزین شدن چشم و حس باطن جان را از خانۀ دنیا و تن نجات دهد. البته

جان تمایل و راه خود به سوي االله را بازخواهد یافت و در مسیر صحیح قرار خواهد  جاي حس حیوانی،
 گرفت: 

 نورِ حـق بـر نـورِ حـس راکـب شـود      
 

 
 آنگهی جـان سـوي حـق راغـب بـود     

)1290: 2د(  
جدا از زکات جان و فنا که بیشتر حکایت از تلاش فردي دارد، مولوي براي رهایی از این تردید و 

تن و دنیا از دست و پاي جان و رفتن آن به اوج به مقصد اصلی، علاوه بر شامل  رها شدنبیراهی و 
نماید که رهیدگان از قید تن و دنیا  را توصیه میي )، قدم نهادن بر مسیر2045: 5د» (جذبۀ الهی«شدن به 

 .  اند و حس ظاهر رفته
توان دید که  نیز میبا فرعون  (ع)، در ضمن گفتگوي موسی»خرسندي«و  »حرص«، »خشم«علاوه بر 

بر جان  »جاه«و  »تکبر«، »غرور«ارزش، اوصاف دیگري همانند:  واسطه حضور جان در این جسم بی به
). علاوه بر این موارد، مولوي 2314ـ  2318: 4دبار شده که با رفتن جان از تنِ خاکی نابود خواهد شد (

جان یاد کرده و زنده شدن آن را برابر با مردن جان دانسته و معتقد است  اماره به عنوان دشمنِ  از نفس
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تواند جان گرفتار در چاه دنیا و تن را به مکان  ترك هواهاي نفسانی و دنیایی به مثابۀ طنابی است که می
 اصلی خود بکشاند و بالا ببرد: 

 هین سـگ نفـس تـو را زنـده مخـواه     
 

 
ــان تسُــت از دیرگــاه     ــاو عــدوِّ ج  ک

)474: 2د(  
ــوثقی ــوا    عُــروة ال ــرك ه ــن ت ــت ای  اس

 
 

ــر ســما    برکشــد ایــن شــاخْ جــان را ب
)1274: 2د(  

متضاد وجود دارد و این دو تأثیر ژرفی بر یکدیگر  ۀاز دید مولوي میان تن و جان رابطۀ دوسوی
 گذارند: دارند و می

ــــــــــــــــةُ الأْرْواح مِــــــــــــــــنْ أشْــــــــــــــــباحِها  ذِلّ
 

 
ــــــــــــنْ أَرْواحِهــــــــــــا ــــــــــــباحِ مِ ــــــــــــزّةُ الأَشْ  عِ

)848: 4(د  
تنِ سفلی و ارضی که سرچشمۀ غفلت و غم و کاهلی و تاریکی است و اسباب روي آوردن به ظاهر 

گردد و تا جان این  کند، به مثابۀ غل و زنجیرِ جان تلقی می و علت و صورت اهل خود را فراهم می
بودن را رها کرده و به زيِّ بند را با خود به همراه دارد و به سوي خداوند متمایل نیست، قطعاً جان  پاي

جسمِ پاکان عین «اینکه مولوي ) است. 3566ـ  3575: 3دتن درآمده و این همان خواري جان و روح (
: 1د» (جانِ دشمن دارشان جسم است صرف«) را براي اولیاي خدا و 2000: 1د» (جان افتاد صاف

تفاوت افراد در عزیز یا خفیف کردن جان کند، دقیقاً به رویکرد م ) را براي دشمنان اولیا ذکر می2002
  در همراهی با تن و یا همراه کردن تن با جان اشاره دارد:

ــاختن   ــان تـ ــه جانـ ــاکرده بـ ــان نـ  جـ
 

 
ــن     ــیم ت ــد ن ــت، باش ــزاران اس ــر ه  گ

)2608: 3د(  
با یافتن حقیقت از سوي فرد محقق، جان که در جدایی اوصاف جسمانی از روح و جان و  منتهی با
رود و همین باعث  یابد و به دنبال آن می هاي حقیقت را صحیح می آن حقیقت را دیده، نشانهروز ألست 

شود تا با پریدن و ارتقا، چشمانش روشن گشته و اسرار را دریافته و سلوکش تندتر شده و در نهایت  می
    س گیرد:رو بودن جسم را رها کرده و جسم را به جان تبدیل کند و اوج بودن خود را بازپ دنباله

 چشــم تــو روشــن شــود، پایــت دوان     
 

 
ــت روان    ــردد و جانَ ــان گ ــو ج ــم ت  جس

)2982: 2د(  
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ــت     ــره اس ــیظ و تی ــاکی غل ــن خ ــر ت  گ
 تـــــا درو اشـــــکالِ غیبـــــی رو دهـــــد

 
 

گیـره اسـت   صیقلش کن، زآنکه صـیقل   
ــد   ــک در وي جه ــوري و ملَ ــس ح  عک

)2473ـ  2474: 4د(  

 . از رقابت تا رفاقت جان و تن5-2
دهـد و   هـاي نیـک خـود را از دسـت مـی      از استقرار جان و روح در تن دنیایی، جان ویژگیگرچه پس 

و  گـردد  شود و همین امر منجر به ستیز و تقابل این دو با یکدیگر می از اوصاف زشت را پذیرا میی لباس
، امـا  هاي دیرین خود بازگردد کوشد تا از طلسم تِن و اوصافش رهایی یابد و به مکان و ویژگی جان می

رسـد و مولـوي    از آنهـا بـه مشـام نمـی     ابیات دیگري در مثنوي هستند که چنـدان رنـگ و بـوي رقابـت    
فواید همنشینی جان و تن را بازگو کرده و به رفاقت میان این دو اشـاره   ،هاي پیشین خود برخلاف گفته

شـود. گرچـه    مـی در ضمن گفتگوي رسول روم و عمر، چرایی حبسِ جان در گل تن پرسیده  نماید. می
د      به پرسش فرستادة روم پاسخ نمی آشکاراعمر  دهد، اما با بیان این مطلب که وقتـی آدمِ جـزوي بـا مقیـ

اي از آوردن روح صـافی در جسـم    فایده خداوند نیز شک بیکند،  اي دنبال می فایدهدر لفظ  کردن معنا
رّ آن را از مقولـۀ حکمـت     گرچه مولوي مسألۀ تعلـق نفـس بـه     ).1515ـ   1528: 1د( داردتیره  بـدن و سـ

داند و اسناد آن را بـه غایـت و غـرض عـادي جـایز       داند و افعال حق را معللّ به اغراض نمی مجهوله می
توان نکاتی دربـارة علـت ایـن     می مثنوي از خلال برخی اشارات)، اما 621: 1378کوب،  داند (زرین نمی

اي «نویسـد:   نیز با پی بردن به وجـود ایـن رفاقـت مـی     لب لبابصاحب دست آورد.  به جان و تن رفاقت
عزیز چون دانستی که بدن ضدّ روحست این را نیز بدان که دست قدرت این مـرغ شـریف را در قفـس    

اند جهت حکمتی چند که بعضی گفتنی است و بعضی دانستنی و این تن آلتـی   کثیف این بدن بند کرده
 ).366: 1319(کاشفی، » آلت آن کار از او برنیاید یاست مر روح را در اکتساب کمالاتی که ب

تمایل «و نیز » رسیدن جان به کمال«، »ها نمایان شدن پاکی یا ناپاکی جان«در ابیاتی از دفتر چهارم، 
هاي نزول جان در تن و خلق مخلوقات  از جمله علت» خداوند در نمایان ساختن ذات مخفی و علم خود

اي را کاشت و در  دانه (ع)موسیحضرت سان که  از دید مولوي همان است. به عبارتی،  شده آورده
تا  ندگشت بایست در جسم افراد نهان می می  مرحلۀ کمال و پختگی آن را برداشت کرد، جان و روح نیز

اي  گونه این فایدة ظهور کمالات جان،  به د.نبه مرحلۀ کمال رسیده و قدرت درونی خود را نمایان ساز
است (رك.  کوب بدان اشاره کرده شود که زرین ي رسول روم و عمر نیز دیده میدر ضمن گفتگو

هاي متفاوتی وجود دارد و تنها با  از طرفی درون کالبد یکسان آدمیان، جان). 621: 1378کوب،  زرین
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موجودات خلق شده از  ویران نمودن توان نیک و بد بودن آن را دانست. لذا دلیل مرگ است که می
 ارواح پاك و ناپاك است: همین تمییز، ندسوي خداو

ــق روح ــت   در خلای ــاك هس ــاي پ  ه
 هـا نیسـت در یـک مرتبـه     این صدف

 واجب است اظهـار ایـن نیـک و تبـاه    
ــان   ــقِ جه ــن خل ــار اســت ای  بهــر اظه

 

 

هـــاي تیـــرة گلنْـــاك هســـت    روح  
ــی درســت و در دیگــر شـَـبه     در یک

ــدم  ــار گن ــک اظه ــاه  همچنان ــا ز ک ه  
ا نهــان هــ تــا نمانـَـد گــنج حکمــت     

)3025ـ  3028: 4، د1393مولوي، (  
که گرچه حواس و اوصاف جسمانیِ آدمی ناتوان از درك کند  اشاره می مولوي ي،در ابیاتی دیگر

امور ماورایی است، اما درون جسم یک قدرت عظیم نهفته است که با پرورش یافتن و از قوه به فعل 
 ). در این بخش نیز3759ـ  3767: 4دالهی را دریابد (تواند بسی از امور نهانی و اسرار  درآمدن، می

) از فواید همنشینی و رفاقت 1564: 4د» (کمال یافتن جان در تن و لایقِ تقدیم به پادشاه ازلی شدن«
ارتباط « سازد. جان با جسمی است که بسترِ جان است و مقدمات پرورش و ارتقاي جان را فراهم می

ت است. البته نه همچون همراهی دو امر اضافی و نه همراهی دو میان نفس و بدن به صورت ملازم
که به معلول یک علت در وجود که میان آنها ارتباط و وابستگی نیست، بلکه همچون همراهی دو شیئی 

گل جسمانی قبل از خلقت رضا داده به  همچنین). 438: 8، ج1380(شیرازي، » نحوي ملازم یکدیگرند
تعالی فضیلتی به خاك تن دهد که با  رقم زند و همین باعث شده که باريآنچه که خداوند بر وي 

روشنان و شاهانِ  باشد. این درون پر نور اشاره دارد به جانْ وجود ظاهر غبارآلود، درونی پر نور داشته 
آورد تا کور و  که خداوند به عمد آنها را از درون جسم تیره پدید می (ص)معنوي همچون رسول االله

فواید رفاقت جان با تن  منده سازد آنهایی را که به قدرتش اعتقاد ندارند و این نیز از دیگر علل وشر
در ابیات زیر مولوي به زیبایی به لجاج (همان رقابت) و نیاز  ).999ـ  1006: 4، د1393مولوي، است (

 کند:   (همان رفاقت) و حکمت ازدواج این دو ضد با یکدیگر اشاره می
ــن ــا هــم ببســت  حکمــت ای  اضــداد را ب

 قالــــب ندانــــد کــــار کــــرد روح بــــی
 قالبـــــت پیـــــدا و آن جانـــــت نهـــــان
ــق را ز ازدواج   ــود حـ ــه بـ ــی کـ  حکمتـ

 

 

 اي قصاب این گرد ران با گـردن اسـت  
جــان فســرده بــود و ســرد    قالبــت بــی   

...راست شد زین هـر دو اسـباب جهـان     
 گشـــت حاصـــل از نیـــاز و از لَجـــاج   

)3422ـ  3428: 5د(  
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رغم تضاد و لجاج حاکم میان جان و تن، این دو به  شود که علی این ابیات مشخص میت در با دقّ
تعالی با  یکدیگر نیازمند هستند و ازدواجِ جان با تن نه عملی بیهوده، بلکه امري حکیمانه است و باري

د مردار و جان بو تنِ بی«کرده است. البته باید گفت اینکه  آشتیِ ضدها، محقق کردن هدفی را دنبال می
نیازي  یبمقابل  ۀ، درست نقط»قالب نداند کار کرد روح بی«اي بدیهی است اما این نکته که  ، نکته»پست

  جان به تن است که بارها در مثنوي آمده و بعید است که مولوي ابیاتی همچون:
ــن    ــاي ت ــته از غوغ ــردّ گش ــان مج  ج

 
 

ـرِّ دل بـــی   مــی  پــايِ تـــن   پــرد بـــا پـ  
)1721: 5د(  

نیازي  اد نداشته باشد و چنین سخنی را بیان کند. با توجه به اشارات مولوي در خصوص بیرا به ی
جانِ ربانی به ابزار تن، یا باید بگوییم در این بخش مراد وي جانِ حیوانی است که با همراهی و بودن در 

؛ یا اینکه باید هاي نزول جان در تن است دهد و این از دیگر حکمت کنار تن، اسباب جهان را سامان می
همان رفتاري است که » کار«آن این است که و مد نظر دارد » کار«گفت مولوي معناي دیگري از واژة 

یابد و با رضایت کامل قدم در وادي فنا و  تواند از تباهی و نابودي صرف رهایی  آدمی از طریق آن می
و چون اولیا و عارفان الهی این  ) و به رزق و روزي معنوي دست یابد4608: 3دعالم معنا بگذارد (

در  مولوينامد. با این معنا گویا  ) می2182: 5د؛ 1149: 3د» (مرد کار«ویژگی را دارند، مولوي آنها را 
، به نیازمندي جان به تن در جهت کمال یافتن و بالقوه شدن براي »قالب نداند کار کرد روح بی«مصراع 

توان دید  و منشأ خود یعنی جان الهی اشاره دارد. به هرحال میصعود به عالم معنا و بازگشتن به اصل 
کمال «و » راست شدنِ اسباب جهان«که در این بخش نیز مولوي به دو حکمت ازدواج جان با تن یعنی 

 اشاره کرده است.    » یابی جان در بازگشت به نفخۀ الهی و قوت

 يریگ جهینت. 6
جایگاهی  در منظومۀ فکري مولاناو واژه  موضوعاین  در مثنوي دریافتیم که »جان«بررسی  با

، »جن«، »ذات الهی«، »اولیاي الهی«، »روح«معانی  دارد و مولوي این واژه را درمحوري و چندبعدي 
از جان حیوانی تا در مثنوي ( مراتب جان سلسلهبیان است. همچنین،  بردهکار  به» دل و عقل«و » باطن«

بازتابی از  و بیانگر دیدگاه تکاملی مولوي در حیطۀ سیر روح) نهایت جانِ جانجان انبیا و اولیا و در 
اي  بلکه نقشهدهد،  از جان ارائه نمی توصیفیبندي  طبقه صرفاًو وي  سیر نزول و صعود وجود است

ارزش جان به میزان کند تا از این طریق اشاره کند که  را نیز بیان می عملی براي سلوك وجودي
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پلی به سوي تعالی به مثابۀ هر مرتبه از جان، ت و ز اسرار غیبی و نزدیکی به مبدأ هستی اسآگاهی آن ا
گستردگی و هاي ممتازي همچون:  . همچنین دریافتیم که مولوي براي جان ویژگیشود محسوب می

 غیر قابل تصور و ادراك، بقا و جاودانگیداشتن،  آوازِ وحیانیِ، الحدوث نبودن جسمانیة، نامحدودي
، عرشی بودن، به بازگشتن به اصل خود و رهیدن از جسم داشتن جهتی و تمایل وطنی و بی بی، بودن

حکمت و عشق غذاي تمایل به تعالی و ، نیازي به ابزار و علل ، بیجنسیت داشتندور بودن از هرگونه 
تن قرار  در تقابل با صفاتشمارد که بیشتر آنها  و... برمی توانایی درك و کشف اسرار، حقیقی

و معتقد است که جان  کند به تقابل جان و تن تأکید می از اثر خود اگرچه مولوي در مواضعی گیرد. می
هاي منفی دنیا و تن همچون: خشم، حرص،  به هنگام هبوط، اوصاف خود را از دست داده و ویژگی

شامل شدن به جذبۀ الهی و  اي جز طلب، غرور، تکبر، جاه و... را یافته و براي رهایی از این موارد چاره
 تقابل بر مبتنی صرفاً مثنوي در تن و ۀ جانرابططی کردن مسیر فنا به کمک مردان الهی ندارد اما 

 برخوردار است نیز رغم رقابت ذاتی، از حکمتی متعالی نشینی علی بلکه از منظر مولوي، این هم نیست؛
نمایان همچون:  این دو، زمینۀ تحقق اهداف الهی کند و رفاقت جان عمل می مثابۀ بسترِ پرورش تن بهو 

کمال یافتن جان در تن و لایقِ تقدیم الهی،  ذات مخفی و علمشدن  نمایان، ها شدن پاکی یا ناپاکی جان
ا فراهم ر یابی جان در بازگشت به نفخۀ الهی قوتو  راست شدنِ اسباب جهان، به پادشاه ازلی شدن

 د. ساز می
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